
      TY BREAKTY BREAK        
Planche APERO'  Fromages et Charcuteries

10,00 € 

Salades
Salade Verte, tomates                            3,50 €

La Soleil (salade, tomates, mozzarella, pignons de
pin, pesto maison)                                             12,50 €

Ty Break (salade,  tomates,  jambon cru,  tome de
Rhuys, noix)                                                      12,50 €

Océane (salade, tomates, saumon fumé, 
concombres, pignons de pin, citron)                 12,90 €

Galettes bretonnes
(nos pâtes sont faites maison avec une farine local)

Double* (emmental, jambon)                           7,00 €

Complète* (emmental, jambon, œuf)              8,50 €

Chèvre Miel Salade* (emmental, chèvre, miel,  
noix) supp jambon cru 2,00 €                                 8,90 €

Super Complete* (emmental, jambon, œuf, 
champignons, tome de Rhuys)                          11,00 €

Italienne* (mozzarella, tomates, jambon cru, pesto
 maison, salade) supp chèvre 1,00 €                  11,90 €

Normande (emmental, camembert, jambon cru 
pommes rissolées)                                            11,90 €

Catalane (mozzarella, œuf, chorizo, 
poivrons)                                                           11,90 € 

Guémené (emmental, fondu de poireaux, 
champignons, andouille de Guémené)             12,50 €

Nordique (emmental, saumon fumé, épinard, 
crème ail et fines herbes, salade, citron)          12,90 €

Sawadee (emmental, tomates, poivrons, poulet, lait
de coco, pâte de curry, amandes effilées)       12,90 € 

Crêpes bretonnes
(nos pâtes sont faites maison avec une farine local)

*Beurre Sucre                                       3,50 €

*Nutella                                                  3,90 €
*Confiture (fraise, abricot)                  3,90 €

*Sucre Citron                                        4,50 €
*Chocolat Maison                                 4,50 €

*Caramel Beurre Salé Maison           4,50 €
*Banane Nutella                                   5,00 €

*Banane Chocolat Maison                  5,50 €
*Miel Amandes Effilées                        5,50 €

Flambée 
(grand marnier / rhum / calvados)    6,90 € 
Gwen a Du
(chocolat maison, banane, noix de coco, 
chantilly)                                           7.90 €
Lann Hoedic
(pommes rissolées, caramel Beurre 
Salé, amandes effilées, chantilly)     7.90 € 
Gourmande 
(sauce chocolat, caramel beurre salé, 
banane, amandes effilées, chantilly)    8,50 €  

supplément chantilly 1,50€

Pot de glace (120 ml)                                      4,00 €
Crème glacée : chocolat, vanille
Sorbet : citron vert, fraise

Petit déjeuner
8,50 €

«Sucré» (boisson chaude, jus d'orange,
viennoiserie, tartine de pain, beurre,

confiture)
sur commande la veille

10,00 €
«Salé» (boisson chaude, jus d'orange, œuf

au plat, jambon, tome de Rhuys, toast)



Cafeteria
Café Expresso/Serré  1,90 €

Noisette  2,00 €
Chocolat  3,00 €

Double Expresso  3,80 €
Allongé  2,00 €

Grand Crème  2,50 €
Cappuccino  3,50 €

Déca  1,90 €
Thé/Infusion  2,50 €

Apéritifs
            Brastis/Ricard (2cl)  3,50 €  

Martini Blanc/Rouge (6cl)  3,90 €
Kir Vin Blanc (12cl)  3,50 €
Kir Breton (12 cl)   3,50 €
Chouchen (6cl)  3,50 €

Pommeau de Bretagne (8cl)  4,00 €

Bière Pression 
(Grimbergen)

Demi (25cl)  3,20 €
Sérieux (50cl)  6,40 €

Panaché/Demi Sirop (25cl)  3,50 €

Bières Bretonnes 
Bouteille (33cl)   4,90 €
Morgane Bio (Blonde)

Hermine (Blanche)
 Duchesse Anne (Triple)

Pour bien dormir
Eau de vie de Cidre «Gorvello» (4cl)  7,50 €

Eau de vie poire «Giffard» (4cl)  7,50 €
Calvados «Duc d'Alençon» (4cl)  7,50 €

Get 27 (6cl)  6,00 €
J&B (4cl) 6,00 €

«Galaad» Whisky Breton (4cl)  7,50 €  
 Rhum superieur (4cl)  7,50 €

Rhum Arrangé 
Ananas et Vanille (6cl)  7,50 €

Citron vert et Gingembre (6cl)  7,50 €
Pomme et Cannelle (6cl)  7,50 €

Pour se Rafraîchir
Breizh Coca  3,20 €
Jus de Fruits  3,20 €

Jus de pomme local «Nicol» (33cl)  4,00 €
BreizhTea  3,20 €

Perrier  3,00 €
Eau Minérale bretonne «Plancoët» 50cl  3,50 €
 Eau Gazeusebretonne «Plancoët» 50cl  4,00 €

Sirop à l'eau  2,50 € 
Diabolo  3,00 €

Cocktails 

Mojito rhum, citron vert, feuilles menthe,
eau gazeuse, sucre de canne         8,00 €

Mojito Passion rhum, sirop de passion,
feuilles menthe, eau gazeuse, sucre de

canne                                               8,00 €

Vodka Summer  vodka, jus d'orange,
jus de citron, sirop de grenadine     7,00 €

Rhum Kraken Sour rhum, citron vert,
cassonade                                       8,00 €

Gin Tonic gin, tonic, citron             7,00 €

Cidrerie de Rhuys «Nicol»
Brut ou Doux (75cl)  11,00 €
Brut ou Doux (33cl)  3,90 €

L'armoire à vins
(rouge, rosé, blanc)

Le Verre de vin (12,5cl)  3,00 €
Le Pichet de vin (50cl)  10,00 €

 
Bouteilles (75cl) 

Rouge «vigne antique Merlot»  17,00 €
Rosé «vigne antique Cinsault»  17,00 €

Blanc «vigne antique Sauvignon»  17,00 € 

suggestion

Planche APERO' 
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l'abus d'alcool est dangereux pour la santé à consommer
avec modération 


